
CHECKLISTE UMZUG 

 3 Monate vorher 

☐ Alten Mietvertrag kündigen 

☐ Bei berufsbedingtem Umzug: Belege sammeln (Werbungskosten) 

☐ Genauen Umzugstermin festlegen, ggf. Unternehmen beauftragen, Urlaub beantragen 

☐ Möbelliste erstellen: was zieht mit um 

☐ Renovierungsmaßnahmen planen: alte und neue Wohnung/Garten 

☐ Dachboden, Keller, Garage entrümpeln und Sperrmülltermin vereinbaren 

☐ Kündigen von Mitgliedschaften, Abos, Telefon, Kabel, Internet etc. 

☐ Versorger (Strom und Gas) über Umzug informieren 

☐ ggf. Krankenkassenwechsel, Kindergartenwechsel, Schulwechsel organisieren 

 1 Monat vorher 

☐ Neue Anschrift mitteilen (siehe Checkliste Adressänderung)  

☐ Einrichtungsplan für neue Wohnung zeichnen  

☐ Umzug in Eigenregie: Umzugstransporter organisieren 

☐ Breite von Türen, Treppenhäusern für Umzug ausmessen 

☐ Hausrat- und Haftpflichtversicherungen überprüfen und ggf. neu abschließen 

 2 Wochen vorher 

☐ Teppiche und Gardinen reinigen und ggf. Änderungen für die neue Wohnung vornehmen 

☐ Termine mit Handwerkern bestätigen lassen 

☐ Einrichtung einer Halteverbotszone für Umzugswagen beantragen  

☐ Termin zur Wohnungsübergabe mit Vermieter vereinbaren 

☐ Verpackungsmaterial wie Umzugskisten, Folie, Decken, Transporthilfen organisieren 

☐ Nachsendeservice der Deutschen Post beauftragen 

 1 Woche vorher 

☐ Kartons packen, Lebensmittel aufbrauchen (Kühlschrank, Kühltruhe abtauen)  

☐ Übergabe neue Wohnung (Zählerstände, Übergabeprotokoll fertigen) 

☐ Termine von Helfern, Spedition bestätigen lassen, alte und neue Nachbarn informieren 

 1 Tag vorher 

☐ Letzte Kartons packen, Pflanzen gießen und sicher verpacken 

☐ Umzugswagen abholen und ggf. erste Möbel laden 

☐ Wertvolles, pers. Unterlagen etc. an Vertrauensperson übergeben 

 Am Umzugstag 

☐ Treppenhaus kontrollieren und nach Umzug reinigen, Kontrolle über Wohnungsleerstand 

☐ Alte Wohnung reinigen und mit Übergabeprotokoll an Vermieter übergeben 

☐ Neue Wohnung beleuchten 

☐ Trinkgelder für Helfer, Speditionshelfer bereithalten 

 Nach dem Umzug 

☐ Speditionsumzug: Eventuelle Schäden der Speditionsfirma melden  


